
2021年度 触診実技講座・初級コース 

触診の基礎と実際 

 

触診実技講座・初級コースのご案内です。 

つくば国際鍼灸研究所では、鍼灸師・鍼灸学校生のための勉強会を開催いたします。初学者を対

象に、触診の実際について講義と実技を行います。部位別に合計6 回のコースです。 

コロナウイルスの問題が完全には収束していない時期の開催ですが、医療・医学を学び、必要な

感染対策方法も理解され、それを実践することができる方々であることを前提に参加を受付けます

ので、本案内の「その他：１，注意事項」の事項を厳守いただき、with corona の状況下での開催

であることをご理解の上、充分な感染対策を実践して、ご参加下さい。 

 

講座名：2021 年度・触診実技講座・初級コース 

 主 催：つくば国際鍼灸研究所－洞峰パーク鍼灸院－ 

 講 師：形井秀一＜つくば国際鍼灸研究所所長、洞峰パーク鍼灸院院長、 

世界鍼灸学会連合会（WFAS）副会長、筑波技術大学名誉教授＞ 

       『ツボ単』監修・著、『治療家の手の作り方』著 

 

日時：2021 年 7 月～12 月の毎月第3 日曜日 10 時～17 時(昼食 1 時間) 

※但し、8 月は8/9（月・祝）、9 月は9/20（月・祝）の開催とします。 

※第2 回以降の日程、内容は変更する場合があります。 

会場：洞峰パーク鍼灸院  

定員：8 名（定員になり次第、締め切り） 

受講料：各回8,000 円 (当日現金払い。実技で使用する道具代込み) 

持ち物：テキスト『治療家の手の作り方』(当日著者割引で購入できます) 

T シャツ、短パンもしくは患者着（実技で患者役になる際に使用） 

昼食（会場で飲食が可能です） 

 

―つくば国際鍼灸研究所― 

 



  2021年初級コース 講座の内容の予定 

 

➢ 第 1 回 ７月 18 日（日）：触診の基礎と実際  －総論－ 
 

➢ 第 2 回 ８月 9 日（月・祝）：触診の基礎と実際 －頭、顔－ 

➢ 第 3 回 ９月 20 日（月・祝）：触診の基礎と実際 －首、肩－  

➢ 第 4 回 10 月 17 日（日）：触診の基礎と実際 －背、腰－ 

➢ 第 5 回 11 月 21 日（日）：触診の基礎と実際 －仙椎、臀部、腹部－  

➢ 第 6 回 12 月 19 日（日）：触診の基礎と実際 －上肢､下肢－     

 

※毎回、部位別の講義と実技があります。 

※第2 回以降の日程、内容は変更する場合があります。 

※やむ負えず欠席する場合は事前にご連絡ください。尚、初級コース終了後、中級コースに参加する

場合は初級コース4 回以上の受講が必要です。 

 ※社会情勢の変化で、講座や講座後の交流会等が開講･開会されない場合もあります。 

 

＜会場までのアクセス＞ 

・秋葉原経由；つくばエクスプレス利用→つくば駅よりバス利用 

・東京駅経由；関東鉄道・JRバス関東高速バス利用→つくば駅よりバス利用 

つくば駅バスターミナル（つくばセンター）4 番乗り場より以下のバスが出ています。 

① 学園南循環 右回り「洞峰公園北」にて下車 ②ひたち野うしく駅行き 「二の宮中央」にて下車 

・品川駅経由 JR常磐線利用→ひたち野うしく駅よりバス つくばセンター駅行 「二の宮中央」下車 

住所；茨城県つくば市二の宮2-17-10  

パークサイド洞峰203 

℡；029-897-3150  

URL; http://www.doho-acu-moxa.com 

Email; tsukuba@doho-acu-moxa.com 

    

 

※講座終了後、交流会予定（1 時間程度の茶話会、参加費；800 円、参加自由） 

 

※講座終了後、懇親会予定 

 

二の宮中央バス停 

洞峰公園北バス停 

http://www.doho-acu-moxa.com/
mailto:tsukuba@doho-acu-moxa.com


＜申し込みについて＞ 

1. 申し込み方法：以下の申し込みフォームより、必要事項を記入の上お申し込みください 

回答いただいた内容の自動返信の後、つくば国際鍼灸研究所から折り返し受付完了のメール

をご返信いたします。 

申し込みフォーム https://forms.gle/BGm8MmtDNGhnFwux5 

 

※上記申し込みフォームから送信できない場合は、お手数ですが、必要事項を記入

し、下記メールアドレスよりお申し込みください。 

E-mail：tsukuba@doho-acu-moxa.com （事務局 鈴木宛） 

 

―記入して頂きたい項目― 

① 氏名   ②住所   ③電話番号   ④メールアドレス  

⑤ 所属（治療院名 等）  ⑥卒業した鍼灸学校名と卒業年 ⑦ 臨床経験（年） 

⑧（鍼灸学校在籍中の学生は）鍼灸学校名と学年（※学生は、2 年生以上の方とします） 

⑨  参加の動機（400～800 字）  

⑩ 質問したい内容、希望したい事、伝えておきたい事、等  

⑪ 第一回講座終了後の交流会参加希望の有無 ⑫テキスト『治療家の手の作り方』購入希望の有無 

 

2. 申し込み締め切り：２０２１年 ７月９日（金） 午後５時 

               定員となり次第、締め切ります。  

※7/14（水）までに折り返しの連絡がない場合は、お手数ですが、再度電話でご連絡ください。  

  

その他： 

1. 注意事項；参加の際は、下記の点をお守り頂いた上でのご参加をお願い致します。 

① 公共交通機関等を利用した会場までの移動中に、衣服等へウイルスが付着する可能性も考慮し、会場

に到着後、衣服の消毒後、持参された講習・実技用の服装に更衣して頂きます。 

② 発熱や咳など、ウイルスの感染（コロナウイルスのみならず、インフルエンザウイルス等も）が疑わ

れる場合は、参加をお控え下さい。（発熱は、平熱より高めの時と考えてください。） 

③ 現在発熱していなくても、過去１週間以内に、ウイルス感染をしている可能性のある方や発熱・咳の

状態がある方と濃厚接触したことがある場合は、参加をお控え下さい。 

https://forms.gle/BGm8MmtDNGhnFwux5
mailto:tsukuba@doho-acu-moxa.com


④ 以上の点に問題がなく参加される場合、必ず、マスクを着用して下さい。特に、公共交通機関でお越

し頂く場合は、移動中も必ずマスクを着用し、可能な範囲で三密を避けて下さいますよう、お願い致

します。もし、感染しているかかどうか、あるいは、参加できる体調かどうか、心配なときは、事前

にお問い合わせの電話をくださいますよう、お願い致します。 

⑤ 昼食は近隣の飲食店も利用して頂けますが、感染のリスクを考え、会場で摂られることをお勧 

めします。 

2. 予約のキャンセルについて 

① 開催のキャンセルについて 

「つくば国際鍼灸研究所 洞峰パーク鍼灸院」の都合や社会情勢の変化で、講座が開講されない場

合は、キャンセル料は、発生いたしません。 

② 個人の都合による講座参加のキャンセルについて 

キャンセルの際にお支払いいただく料金は、次のようになります。 

a） 参加申し込み締め切り期限までのキャンセルの場合は、キャンセル料金はありません。 

b） 申し込み締め切り期限以降のキャンセル、またはキャンセルの連絡がなく当日不参加の場合は、

参加費￥8,000 となります。（銀行振込にてお手続きください） 

＊キャンセルの場合は、メールまたは電話でお申し出ください。 

３．参考図書のご案内 

以下の書籍は講座の参考図書です。購入希望者は、お申し出ください。著者割引で購入できます。 

・『イラストと写真で学ぶ 逆子の鍼灸治療』（医歯薬出版） 

・『産婦人科領域の鍼灸治療』（桜雲会） 

・『イラストと写真で学ぶ むち打ち症の鍼灸治療』（医歯薬出版） 

 

以上 

2021 年5 月21 日   

                     つくば国際鍼灸研究所・洞峰パーク鍼灸院 


